VET 152 GR
EIWIT 99 GR
NET KHD 24 GR
KCALS 1930

GESCHIKT
MENU VOOR

Zeer sportief: 80 kg
Sportief: 100 kg
Niet sportief: 120kg


https://kaythode.com/
https://kaythode.com/keto-avocado-tonijnsalade-salade-recept/
https://kaythode.com/keto-omelet-spinazie-feta-ontbijt-recept-kaythode/
https://kaythode.com/gevulde-courgette-met-gerookte-kip/

